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L'INSTITUT DES SPORTS ET DE LA PERFORMANCE 57. (ISP 57) 
 

L’ISP 57 est un  Etablissement d’Enseignement Supérieur spécialisé dans les 
filières post BAC. Il  fait partie du Dispositif Moselle Sport Académie initié par le 
Conseil Général de Moselle. 

 
L’ISP 57 est Situé à la Maison Départementale des Sports. Il est destiné 

spécifiquement aux sportifs de haut niveau ou en voie de le devenir  et aux sportifs 
de compétition. 
 

L’objectif de cet établissement est de permettre aux sportifs de pouvoir 
concilier la pratique de leur sport et la poursuite  des études post baccalauréat. 
 

Il s’inscrit ainsi dans la continuité des dispositifs existants : les  sections 
sportives, les sport études, les pôles espoirs dont les missions s’arrêtent à la  fin de 
l'année de  terminale. 

 
La compétition et la pratique d’un sport à haut niveau ne doivent pas 

constituer un frein à un parcours post-bac et à une future reconversion 
professionnelle. 
 
            

Aussi, l’ISP 57 propose un enseignement  adapté à la pratique du 
sport : 
 

- Horaires aménagés, 

 -  Etalement du cycle d'études, 
-  Cours en E-learning (plate-forme Universitaire), 

 -  Accompagnement à la gestion de carrière, 
 -  Possibilité de réaliser un bilan de compétences, 
 -  Accompagnement du parcours avec un tuteur. 

 
 
 
 



 

 

L’ISP 57 propose la préparation aux Diplômes suivants : 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

En septembre 2013, L’ISP 57 réserve à la filière BTS MUC  Management des 
Unités Commerciales : 

 
-  15 places pour les sportifs de haut niveau 
-  10 places pour les sportifs sur la voie du haut niveau 
-  10 places pour les sportifs de compétition. 
 
 

 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

L'Institut des Sports et de la Performance repose sur 

l'expertise : 

▀ D'une équipe pédagogique à l'initiative de la création du 1er 

Diplôme Universitaire destiné aux sportifs professionnels 

(Université de Strasbourg) 

▀ De professionnels à l'initiative de la création de la Ligue 

Professionnelle d'Athlétisme. 

▀ Le BTS MUC Management des Unités Commerciales, Diplôme d’Etat 

3 options complémentaires : 

• BTS MUC option Communication et Sport Professionnel 

• BTS MUC option Marketing et Sport Professionnel 

• BTS MUC option Droit et Sport Professionnel 

▀ Le Licence et le Master Européens en Markéting, 

▀ La Licence et le Master Européens Ressources Humaines, 

Les diplômes peuvent se préparer en alternance (contrat de professionnalisation). 
 


